
Chemin de Croix  2026

Prière d’introduction et signe de croix

La Passion de Jésus est celle de la liberté.
Dès l’arrestation, c’est Jésus qui se livre.
« Qui cherchez-vous ? »
Ils répondent : « Jésus le Nazaréen. »
Alors il se désigne lui-même à la mort : « C’est moi ! »
Chez Anne le grand prêtre, c’est Jésus qui prend l’initiative.
Interrogé, il interroge : « pourquoi me questionnes-tu ? »
Ce qui lui vaudra d’être giflé : 
« Si j’ai mal parlé, montre ce que j’ai dit de mal ; 
mais si j’ai bien parlé, pourquoi me frappes-tu ? »
Toute la dignité de l’homme.
« Es-tu le roi des juifs ? » demande Pilate.
« C’est toi qui dis que je suis roi » répond Jésus.
Alors c’est Pilate qui se livre à Jésus : « Qu’est-ce que la vérité ? » demande-t-il.
Et puis c’est le silence. Énorme silence. 
Terrible silence qui en dit tellement plus que les mots.
Jésus porte lui-même sa croix.
Jésus choisit sa mort.
Jusqu’au bout, Jésus garde la maîtrise de l’événement.
C’est lui qui commande à sa mort.
À Marie : « Femme, voici ton fils… »
À Jean : « Voici ta mère… »
Et pour accomplir jusqu’au bout l’Écriture : « J’ai soif ! »
Et encore : « Tout est accompli ! »
Il incline la tête et il rend l’esprit.
Il rend l’esprit comme on rend à quelqu’un sa liberté.
Jésus en Passion, c’est Jésus, en don absolu, en actes et en prière.

         (d’après une méditation de Jean Debruyne)

Suivons-le sur ce chemin, au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. Amen!



1re station : Jésus est condamné à mort

Passage biblique :

Pilate leur dit  : « Que ferai-je donc de Jésus appelé le Christ ? » Ils répondirent
tous : « Qu’il soit crucifié  ! » Pilate demanda : « Quel mal a-t-il donc fait ? » Ils
criaient encore plus fort  : « Qu’il soit crucifié  ! » Pilate, voyant que ses efforts ne
servaient à rien, sinon à augmenter le tumulte, prit de l’eau et se lava les mains
devant la foule, en disant  : « Je suis innocent du sang de cet homme : cela vous
regarde ! » Tout le peuple répondit  : « Son sang, qu’il soit sur nous et sur nos
enfants  ! » Alors, il leur relâcha Barabbas ; quant à Jésus, il le fit flageller, et il le
livra pour qu’il soit crucifié.    (Matthieu 27, 22-26)

Méditation :

Des dirigeants religieux et politiques du temps  de Jésus l’ont fait condamner à
mort  au  nom  de  leurs  intérêts,  pour  défendre  leur  conception  d’un  Dieu
triomphant que Jésus bousculait et menaçait à leurs yeux.
Aujourd’hui,  au  nom  d’intérêts  économiques,  certains  dirigeants  menacent
l’avenir des plus pauvres en refusant d’aider leurs pays à sortir de la misère. Des
populations vulnérables sont  ainsi  condamnées à sombrer  dans une extrême
pauvreté. Allons-nous, comme Pilate, nous en laver les mains? Dieu n’a-t-il pas
créé la terre pour que tous les peuples puissent y vivre ?

Temps de silence.

Prière :

Cette heure-là, mon Dieu, cette heure des ténèbres, tu y es entré en silence.
Nous te  confions celles et  ceux condamnés à  tort,  victimes d’injustices  mais
également victimes de l’égoïsme, des silences coupables et de l’aveuglement.
Seigneur Jésus, convertis nos cœurs et donne-nous de participer à des actions
de solidarité envers les plus pauvres.

Notre Père

Chant : ta nuit sera lumière de midi



2e station : Jésus est chargé de sa croix

Passage biblique :

Alors Pilate le leur livra pour être crucifié. Ils prirent donc Jésus, et il sortit portant
sa croix et vint au lieu dit du Crâne, ce qui se dit en hébreu Golgotha. » (Jn 19,16-17)

Temps de silence

Méditation :

Jésus entame sa marche, contraint de porter sa croix sur le chemin qui le mène
au lieu où il va être crucifié. 
Aujourd’hui, des personnes migrantes forcées de fuir leur pays sont contraintes à
abandonner leur foyer, leur communauté et leurs biens. Sur leur chemin, elles
affrontent la faim,  les intempéries,  les risques d’agressions terribles.  La mort.
Quelles solutions pouvons-nous mettre en œuvre pour dénoncer et s’attaquer
aux  racines  de  cette  misère  ?  A  quelle  conversion  d’accueil  de  l’autre,  du
différent, sommes-nous appelés?

Prière :

Seigneur Jésus, accorde-nous d’accompagner sur le chemin de l’exil toutes les
personnes  qui  ont  dû  partir  loin  de  chez  elles  et  accorde  à  nos  dirigeants
politiques la compassion nécessaire pour permettre que ce chemin se fasse en
sécurité.  Montre-nous  comment  accueillir  chaleureusement  tous  ceux  qui
souffrent afin qu’ils trouvent dans nos communautés un lieu de paix et de vie, un
lieu où souffler et où se recontruire. Ouvre nos yeux, Seigneur!

Chant : ouvre nos yeux, Seigneur



3e station : Jésus tombe une première fois

Passage biblique :

C’étaient nos souffrances qu’il portait, nos douleurs dont il était chargé. Et nous,
nous pensions qu’il était frappé, meurtri par Dieu, humilié. (Is 53,4)

Méditation :

Jésus  tombe une première  fois  sur  le  chemin  qui  le  mène au  Calvaire.  Par
amour, il se relève et reprend sa marche. 
Plusieurs personnes poursuivent aujourd’hui la mission de Jésus en prenant des
initiatives pour bâtir des liens sociaux à l’échelle mondiale afin de promouvoir un
« vivre ensemble » inclusif et solidaire pour le bien de tous. Comment sommes-
nous solidaires de nos sœurs et de nos frères qui contribuent au bien commun ?

Temps de silence.

Prière :

Seigneur Jésus, fais nous prendre notre part pour nous charger, à ta suite, des
souffrances de ceux que nous rencontrons, directement ou par media interposé.
Donne-nous de retrouver le sens de l’essentiel et de ne plus vivre égoïstement
dans le superflu. Soutiens-nous dans notre soif de solidarité pour œuvrer à la
construction d’un monde plus équitable et plus juste. 
Seigneur, donne à tous ceux qui souffrent de recevoir la force de ton amour et de
toujours parvenir à se relever. Tu es le Dieu fort, viens à notre aide et prends
pitié de nous!

Notre Père

Chant : Ô Dieu saint, Ô Dieu fort, Ô Dieu immortel, prends pitié de nous! 



4e station : Jésus rencontre Marie sa mère

Passage biblique :

« Son  père  et  sa  mère  étaient  dans l’étonnement  de  ce  qu’on  disait  de  lui.
Siméon les bénit et dit à sa mère : « Vois, cet enfant doit amener la chute et le
relèvement  d’un  grand nombre en Israël  ;  il  doit  être  un  signe en bute  à la
contradiction – et toi-même, une épée te transpercera l’âme, afin que se révèlent
les pensées secrètes d’un grand nombre ».  (Lc 2,33-35)

Méditation :

Marie et Jésus se comprennent lorsque leurs regards se rencontrent. Dans son
cœur transpercé de mère qui communie aux souffrances de son fils, Marie sait
que Jésus va mourir sur la croix pour racheter l’humanité. Elle sait que Dieu, son
Père, veille sur lui. 
Partout  dans le  monde,  les femmes sont  aux premiers rangs des actions de
changement.  Elles luttent  pour  éviter que leurs enfants souffrent  et  pour  leur
assurer un avenir meilleur. Comment pouvons-nous les soutenir et promouvoir
leur dignité et leurs droits?    

Temps de silence.

Prière :

Nous te prions Seigneur pour les femmes qui donnent et protègent la vie, nous te
confions celles qui prennent soin de notre Terre. Apprends-nous à reconnaître et
valoriser leur apport inestimable au bien-être des enfants,  des familles et des
communautés. 
Prions aussi pour les parents qui ne comprennent plus leurs enfants, prions pour
les  enfants  qui  cherchent  le  soutien  de  leurs  parents  et  ne  le  trouvent  pas.
Pardonne,  Seigneur,  notre amour toujours maladroit  mais qui  ne sera jamais
perdu si nous le déposons en toi.
Prions pour les mamans que nous connaissons et qui  doivent faire face à la
maladie, à la mort d’un enfant. 

Chant : je vous salue Marie



5e station : Simon de Cyrène aide Jésus à porter sa croix

Passage biblique :

Comme les soldats l’emmenaient,  ils prirent un certain Simon de Cyrène, qui
revenait des champs, et ils le chargèrent de la croix pour qu’il la porte derrière
Jésus. (Luc 23, 26)

Méditation :
L’aide  de  Simon  de  Cyrène  permet  à  Jésus  de  poursuivre  sa  marche  pour
accomplir sa mission. 
Ce geste solidaire nous rappelle que des personnes, des « bons Samaritains »
nous ont  aidés à des moments de notre vie à porter une croix qui  était  trop
lourde. Nous aussi, nous sommes appelés à trouver la force d’alléger le poids de
la  croix  que  portent  nos  sœurs  et  nos  frères.  Savons-nous  reconnaître  les
« Simon  de  Cyrène »  qui  jalonnent  notre  chemin  ?  Savons-nous  être  des
« Simon de Cyrène » pour ceux que nous rencontrons?

Temps de silence.

Prière

Prions  pour  tous  ceux  qui  ne  te  connaissent  pas,  Seigneur,  et  qui  pourtant
accomplissent  ta  volonté  dans  le  service  de  leurs  frères.  Prions  pour  tes
disciples, dont nous  faisons partie,  quand ils ne sont pas là au bon moment,
égarés par la peur, et qui te manquent souvent ! 
Seigneur Jésus, apprends-nous à être attentifs aux souffrances de nos sœurs et
de nos frères et à les soutenir.  Nous te confions toutes celles et tous ceux qui
marchent dans tes pas en rencontrant leur prochain dans la justice, même s’ils
ne te connaissent pas. Ils te rencontrent pourtant dans le visage du souffrant
qu’ils aident car « chaque fois que vous l’avez fait à un de ces petits, c’est à moi
que vous l’avez fait », nous dis-tu.

Chant : peuple de l’Alliance



6e station : Véronique essuie le visage de Jésus

Passage biblique :

Il y avait là de nombreuses femmes qui observaient de loin. Elles avaient suivi
Jésus depuis la Galilée pour le servir. (Mt 27,55)

Méditation :

Devant  la  souffrance  de  Jésus,  Véronique  ne  peut  rester  insensible.  Avec
courage, elle prend le risque de quitter l’anonymat de la foule pour aller essuyer
le visage de Jésus. 
Devant la multiplication des scènes déchirantes diffusées par les médias, nous
risquons de devenir peu à peu indifférents à la souffrance des autres. Savons-
nous  reconnaître le  Christ  souffrant  dans  le  visage  de  ceux  qui  souffrent ?
Savons-nous nous laisser atteindre par leur misère, leur désespoir ?

Temps de silence.

Prière

Seigneur  Jésus,  donne-nous  de  faire  preuve  de  compassion  et  d’empathie
lorsque  nous  croisons  des  personnes  qui  souffrent.  Que  notre  solidarité,  qui
prend sa source dans la solidarité de Dieu avec les êtres humains, soit pour ces
personnes une source de réconfort et d’espérance ! 
Seigneur  nous te  confions celles  et  ceux qui,  par  leurs  gestes  du quotidien,
soignent et guérissent les blessures. Prions pour que notre Église reste toujours
ouverte à toutes les détresses.

Chant : au coeur de nos détresses



7e station : Jésus tombe une deuxième fois

Passage biblique : 

Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à
moi que vous l’avez fait. (Mt 25,40)

Méditation :
Quand Jésus tombe une deuxième fois sous le poids de la croix, il se relève
encore, porté par la force de la mission qui l’anime. 
Pensons aujourd’hui  au courage des pauvres,  des peuples en guerre et  des
populations marginalisées, capables de se relever malgré toutes les souffrances
endurées. Comment soutenons-nous leur résilience, quand elles demandent plus
d’équité, de justice et de paix? Quelle est notre propre capacité à la résilience? 

Temps de silence.

Prière :

Seigneur  Jésus,  accorde-nous  de  soutenir  nos  sœurs  et  frères  dans  leurs
revendications  pour  améliorer  leurs  conditions  sociales  quand  manquent  les
choses essentielles à la vie. Nous te prions pour les hommes, les femmes, les
enfants d’Iran, d’Ukraine, de Gaza, d’Ouganda et de tant d’autres pays où les
populations  souffrent  et  aspirent  à  la  paix.  Donne-leur  la  persévérance  de
toujours  se  relever,  lorsque  les  situations  d’injustices  qu’ils  endurent  se
prolongent. Inspire-nous les gestes d’encouragement dans la durée. 

Chant : ne craignez pas

`



8e station : Jésus console les femmes de Jérusalem qui pleurent sur lui

Passage biblique :

Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi que des femmes qui se frappaient la
poitrine  et  se  lamentaient  sur  Jésus.  Il  se  retourna  et  leur  dit  :  « Filles  de
Jérusalem, ne pleurez pas sur moi ! Pleurez plutôt sur vous-mêmes et sur vos
enfants ! » (Lc 23,27-28)

Méditation :

Dans la foule qui le suit, Jésus voit des femmes qui pleurent sur lui. Elles, qui
l’ont entendu parler de l’amour du prochain et l’ont vu faire du bien autour de lui,
s’attristent sur son sort.  Au plus fort  de sa souffrance, Jésus porte un regard
bienveillant  sur  elles.  Il  les invite  à  se préoccuper  d’elles-mêmes et  de leurs
proches plutôt que de n’avoir que de la pitié pour lui. Par ce geste, Jésus nous
enseigne à ne pas rester repliés sur nous-mêmes lorsque nous souffrons, mais à
porter notre regard sur la souffrance de nos sœurs et de nos frères.

Temps de silence.

Prière

Seigneur Jésus, apprends-nous à ne pas fermer les yeux sur les souffrances des
autres et à les consoler.  Aide-nous à garder confiance et espérance, lorsque
tous  les  signes  autour  de  nous  incitent  à  la  peur.  Garde  en  nous  vivante
l’espérance qu’après les temps difficiles et incertains que nous vivons viendront
des jours plus doux. Seigneur, fais de nous des femmes et des hommes libres et
debout, prêts à marcher avec toi.

Notre Père chanté



9e station : Jésus tombe une troisième fois

Passage biblique :

Veillez et priez, pour ne pas succomber à la tentation. L’esprit est plein d’ardeur
mais la chair est faible. Père, si je ne puis pas éviter de boire ce calice, que ta
volonté soit faite !  (Mt 26,41-42)

Méditation :

En proie à une intense douleur physique et spirituelle, Jésus, épuisé, trouve en
Dieu son Père la force de se relever pour accomplir sa mission. 
Dans un monde où le profit prévaut souvent sur la personne, certains de nos
sœurs et de nos frères portent de lourdes croix qui les écrasent. Dans plusieurs
pays,  l’humain  et  l’environnement  viennent  après  la  recherche  d’un
développement effréné au nom d’une croissance économique et d’un profit  à
court terme. En tant que disciples de Jésus, ne sommes-nous pas appelés à
faire  passer  la  vie  avant  le  profit  ?  Qu’est-ce  que  cela  signifie  pour  nous,
concrètement, dans notre vie?

Temps de silence.

Prière

Seigneur Jésus, ouvre notre regard pour que nous voyions le monde comme tu
le vois. Fais que nos efforts en faveur du développement de l’humanité aillent
dans le sens de la vie ainsi que du respect de l’environnement. Aide-nous à bâtir
un monde dans lequel la dignité de la personne est au centre.
Seigneur nous te confions celles et ceux qui inventent de nouvelles formes de
gouvernances partagées. À chaque assaut de l’envie de domination et de prise
de pouvoir, donne-leur de se relever avec foi et détermination et d’avancer dans
le service et le respect de l’autre.

Chant : Veillons et prions



10e station : Jésus est dépouillé de ses vêtements 

Passage biblique :

«  La  tunique  était  sans  couture  tissée  d’un  seul  tenant  depuis  le  haut.  Les
soldats se dirent l’un à l’autre : « Ne la déchirons pas, mais tirons au sort pour
qui elle sera ». Pour que l’Écriture soit accomplie : « Ils se sont partagés mes
habits et mon vêtement, ils l’ont tiré au sort ».  (Jn 19;23-24)

Méditation :

Jésus voit les soldats tirer au sort ses vêtements. 
Dans  plusieurs  pays,  au  nom  de  grands  projets  de  développement,  des
communautés autochtones sont dépouillées de leur territoire ancestral et de leur
mode  de  vie  traditionnel,  culturel  et  spirituel.  Souvent  incapables  de  faire
reconnaître et respecter leurs droits, ces peuples font encore trop souvent l’objet
de  préjugés,  d’inégalités  et  de  racisme.  Comment  nous  informons-nous?
Comment nous sentons-nous concernés par ce qui se passe à des milliers de
kilomètres de chez nous et porte atteinte à la dignité des personnes?

Temps de silence.

Prière

Seigneur Jésus, apprends-nous à redécouvrir le sens et la joie du partage avec
toutes les communautés, d’ici et d’ailleurs dans le monde, dont les valeurs nous
enseignent à vivre en harmonie avec la Terre, notre Maison commune. Nous te
confions celles et ceux qui sont dépouillés de leur dignité car considérés comme
des objets de profit et non comme des frères. 
Plus proches de nous, nous te prions pour tous les jeunes qui se font dépouiller
sans pouvoir réagir de ce qu’ils sont, par les réseaux sociaux. Donne-leur de
rencontrer des personnes qui sauront les aider à reprendre conscience de leur
beauté et à découvrir le sens de leur vie.

Chant : N’aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ



11e station : Jésus est cloué sur la croix 

Passage biblique

Jésus  cria  d’une  voix  forte  :  «  Mon  Dieu,  mon  Dieu,  pourquoi  m’as-tu
abandonné ? » (Mc 15,34) 

Méditation :

Jésus, au plus fort de sa douleur après plusieurs heures d’agonie sur la croix,
lance à son Père un cri qui exprime sa souffrance, son sentiment d’abandon et
de solitude. 
Dans plusieurs pays, des hommes et des femmes se sentent abandonnés de
tous lorsqu’ils sont emprisonnés, torturés et même parfois mis à mort sans avoir
eu droit à un procès équitable. Mais Dieu n’abandonne jamais ceux et celles qui
ont soif de justice, que Jésus proclame « Heureux ». C’est à nous, disciples du
Christ, de rendre présent cette force de celui qui a dit : je suis avec vous jusqu’à
la fin des temps. Comment?

Temps de silence.

Prière

Seigneur  Jésus,  apprends-nous  à  être  aux  côtés  de  ceux  qui  se  sentent
abandonnés de tous, pour leur dire la force de la présence de Dieu avec eux, au
coeur de leur combat pour la justice. Donne-nous de puiser dans ta Parole et
dans la prière la force d’être témoins de cette présence. Aide-nous à être la voix
des personnes injustement condamnées afin de porter avec elles leur combat. 

Chant : à l’image de ton amour

Notre Père



12e station : Jésus meurt sur la croix

Passage biblique :

Jésus poussa un grand cri: « Père, entre tes mains je remets mon esprit. » Et
après avoir dit cela, il expira. (Lc 23,46)

(Après avoir proclamé ce verset biblique, on s’agenouille en silence) 

Méditation :

Jésus est allé jusqu’au bout de l’amour. 
Comme les disciples, nous ne comprenons pas pourquoi le chemin du Salut est
passé par la vulnérabilité et la mort du Messie. Pourquoi cette souffrance pour
nous sauver ? Comme les disciples, nous sommes ébranlés, choqués, par cette
mort si violente de l’Homme-Dieu. 
Mais,  ce que nous percevons comme un échec apparent,  Dieu le Père va le
transformer en victoire sur la mort, sur le mal. Il en est ainsi de nos efforts pour
faire grandir la justice dans le monde. Au-delà de nos échecs apparents, nous
sommes appelés à persévérer dans nos engagements, dans nos petits et grands
gestes pour la construction d’un monde de paix, d’amour et de justice. Comment
réagissons-nous face à la mort de Jésus en croix?

Prière
Seigneur  Jésus,  ne  permets  pas  que  des  sentiments  d’impuissance  nous
paralysent et nous maintiennent dans la mort. Apprends-nous à nous remettre
entre les mains du Père à chacune des petites morts que nous pouvons vivre au
quotidien, jusqu’au jour où nous le rencontrerons face à face. 
Fais-nous  voir  l’œuvre  de  Dieu  le  Père  dans  nos  efforts  pour  construire  un
monde plus fraternel. 

Notre Père

Chant : grain de blé qui tombe en terre



13e station : Le corps de Jésus est descendu de la croix et remis à sa mère

Passage biblique :

Joseph d’Arimathie […] demanda à Pilate de pouvoir enlever le corps de Jésus.
Et Pilate le permit. Joseph vint donc enlever le corps de Jésus. (Jn 19,38)

Méditation :

Lorsqu’on remet le corps sans vie de Jésus à Marie, elle reçoit entre ses bras le
Sauveur de l’humanité. Elle reçoit ainsi tous ceux qui meurent car Jésus a fait
d’elle  notre mère avant  de mourir  sur  la  croix.  Ses larmes expriment  l’infinie
tendresse,  l’amour  inconditionnel  qu’une  mère  ressent  pour  son  enfant. Pour
chacun de nous. Au pied de la croix, Marie porte un regard d’espérance sur l’au-
delà de la mort. Qu’en est-il de l’espérance de notre regard lorsque la mort de
nos proches nous atteint?

Temps de silence.

Prière

Marie notre Mère, Toi, que ton Fils a fait la mère du peuple des croyants, nourris
en nous les liens qui nous unissent à  lui. Transforme les larmes de tendresse
des  parents  qui  pleurent  la  mort  d’un  enfant,  par  la  maladie,  l’accident,  la
violence, ou la faim, en larmes qui engendrent l’espérance en une vie nouvelle. 

Chant :   la première en chemin



14e station : Le corps de Jésus est mis au tombeau

Passage biblique :

Ils prirent le corps de Jésus, qu’ils lièrent de linges, en employant les aromates
selon la coutume juive d’ensevelir  les morts.  Près du lieu où Jésus avait été
crucifié, il y avait un  jardin et dans ce jardin, un tombeau neuf dans lequel on
n’avait encore mis personne. Comme le sabbat  des juifs allait commencer, et
que ce tombeau était proche, c’est là qu’ils déposèrent Jésus. ». (Jn, 19,40-42)

Méditation :

Après avoir vu Jésus être défiguré, ses proches ont pu lui donner une sépulture
digne selon le rituel de la coutume juive. 
Chaque année, des milliers de personnes perdent la vie à cause de la guerre, en
fuyant leur pays, et meurent dans l’anonymat des fosses communes ou du fond
de la mer. Pouvons-nous ressentir la souffrance et la douleur que vivent leurs
proches incapables de donner à un être cher une sépulture digne?

Prière

Seigneur Jésus, nous te confions toutes les personnes décédées. Que la maison
de ton Père leur soit ouverte et soit pour elles un lieu de paix et de bonheur.
Comble de tes bénédictions les membres de leur famille qui n’ont pu leur donner
une sépulture et faire leur deuil plus sereinement. Apporte-leur la paix du coeur.
Donne-nous le courage d’interpeller les dirigeants politiques pour que cessent
les guerres et que nous puissions marcher ensemble dans un esprit de fraternité
et de conversion des cœurs. Nous te prions pour que nous ne perdions jamais
l’Espérance, envoie sur nous ton Amour pour que nous le fassions rayonner.

Sur  nous  retombe  le  silence,  un  immense  silence  de  peine  mais  rempli
d’espérance.

Temps de silence.



Envoi en mission et bénédiction

Tout au long de ce Chemin de Croix, chemin de solidarité et d’humanité, chemin
d’amour et de partage, nous avons été plongés dans le mystère de l’amour de
Dieu. 
Comme Jésus a envoyé ses disciples en mission, nous sommes envoyés pour
vivre concrètement cet amour dans la fraternité avec nos sœurs et nos frères. 
Aide-nous à travailler avec espérance pour que la justice vienne sur notre terre. 
Envoie sur nous ton Esprit d’amour pour que rayonnent la paix et l’unité partout
où la dignité des êtres humains est bafouée.
Désarme nos cœurs de toute violence, et console les personnes brisées par la 
mort, la faim, les cataclysmes naturels, la désespérance.

Prions ensemble avec confiance : 
Notre Père … 

Et que Dieu tout puissant nous bénisse, le Père, le Fils et le Saint Esprit 
Amen!

Chant : fais paraître ton jour

À la suite de ce chemin de croix, ceux qui le souhaitent peuvent maintenant
prendre un temps de réflexion et de silence.

Un temps pour soi, un temps avec Dieu, du temps gratuit entièrement offert.

Du temps pour écrire ce que je ressens en ce moment, ce qui me tient à cœur.

Du temps pour écrire une lettre de réconciliation à une personne, une lettre pour
demander  ou  faire  la  paix,  le  pardon.  Une  fois  écrite,  cette  lettre  peut  être
envoyée ou gardée, ou brûlée…

Du temps pour  réfléchir  aux  solutions  à  sa  portée  de  main  pour  rendre  ce
monde plus beau et meilleur.


