Oser donner du goiit !

« Vous étes le sel de la terre ! »

Ne I’oublions pas trop vite...

Comme le sel releve et parfume,

osons donner du gofit

a notre vie de chaque jour.

Osons, par nos paroles et nos actes,
transmettre cette saveur

qui rend toute chose plus intense.

Que serait notre alimentation sans une touche de sel ?
Il en faut peu et pourtant il est essentiel...
Qu’il en soit ainsi pour nous :

osons étre vrais dans tout ce que nous faisons
afin de vivre plus intensément.

N’ayons pas peur d’aimer plus largement,

car la réside I’essentiel...

Ne soyons pas fades,

ne soyons pas médiocres...

Soyons le sel de la terre !

(Christiane Reinbolt)



